
Летние каникулы в АСПК! 

Предлагаем школьникам 6-11 классов пройти обучение по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам социально-педагогической 

направленности на базе современных мастерских колледжа и получить 

сертификат об обучении. Обучение поможет ближе познакомиться с профессией 

или специальностью, которые  можно получить в АСПК. 

 

Дополнительная общеобразовательная программа  

«Медиация в социальной работе».  

Цель программы: обучение подростков навыкам эффективного 

разрешения конфликтов с использованием медиативного подхода. 

Основные формы проведения занятий: семинары, тренинги, педагогические 

мастерские, переговорные и коммуникативно-деятельностные игры, практикумы 

с преобладанием групповой и индивидуальной форм работы. 

 

Дополнительная общеобразовательная программа 

«Применение игровых технологий в обучении детей дошкольного 

возраста». 

Цель программы: формирование и развитие навыков применения 

современных игровых технологий в обучении детей дошкольного возраста в 

процессе ознакомления слушателей с современным игровым оборудованием. 

Образовательный процесс организуется в очной форме с применением 

современных образовательных технологий и использованием ИКТ-средств. 

Лекционные и практические занятия строятся с применением технологий 

личностноориентированного взаимодействия. Используются проблемно-

поисковые, объяснительно-иллюстративные методы, активные формы обучения. 

 

Дополнительная общеобразовательная программа 

«Оздоровительная аэробика». 

Цель программы: освоение обучающимися комплекса знаний, умений 

навыков, необходимых для успешного использования оздоровительной аэробики 

с целью удовлетворения потребностей занимающихся в формировании, 

поддержании и укреплении здоровья, расширения функциональных 

возможностей организма, физической реабилитации, повышении 



работоспособности и разностороннего развития основных физических качеств и 

способностей. 

Основные формы проведения занятий: лекции, мастер – класс по аэробике, 

разучивание комплексов аэробики без предметов, мастер-класс по танцевальной 

аэробике, разучивание комплексов танцевальной аэробики, мастер – класс по степ 

– аэробике, разучивание комплексов степ – аэробики, мастер – класс по фитбол – 

аэробике, разучивание комплексов фитбол – аэробики. 

 

Дополнительная общеобразовательная программа «Школа 

вожатых». 

Цель программы: подготовка слушателей к сопровождению детского 

коллектива в организациях отдыха детей и их оздоровления, а также 

образовательных организациях, создание условий для развития коллектива, 

планирование и реализация его деятельности под руководством вожатого. 

Основные изучаемые темы в рамках программы:  

✓ структура детского образовательного лагеря;  

✓ режим дня; 

✓ функции вожатого (что делает вожатый в лагере, должностная инструкция); 

✓ что нужно, чтобы стать вожатым (юридические основы); 

✓ особенности ребенка, возрастная периодизация, психосоматика; 

✓ личностные характеристики вожатого (каким должен быть вожатый);  

✓ социально-психологические проблемы детского коллектива, общение в 

среде подростков; 

✓ решение конфликтных ситуаций в условиях жизнедеятельности детского 

лагеря; 

✓ общение  в деятельности вожатого, работа с напарником; 

✓ специфика периодов  смены: организационный, основной и 

заключительный, организация жизни отряда, игры для различных периодов, 

разработка мероприятия; 

✓ методика эстетического развития (музыкального, танцевального, 

оформительского), методика экологического воспитания и преодоление 

негативных явлений в среде подростков, методика воспитания по развитию 

познавательных интересов; 

✓ овладение прикладными навыками работы с детьми, самоуправление в 

лагере/отряде, взаимодействие        вожатого с родителями; 

✓ нормативно-правовые основы работы вожатого, обеспечение безопасности 

детей в ДОЛ, доврачебная помощь, информационная безопасность, этика 



поведения вожатого. 

 

График обучения школьников 6-11 классов по 

дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам в летний 

период в ГАПОУ АО "АСПК" 
 

Период обучения Общее 

количество 

часов 

Название программы Количество 

обучающихся  

в группе 

Стоимость 

обучения 1 

чел., руб. 

02-06 июня 16 
Медиация в социальной работе 10-15 человек 1086.51 

09-13 июня 16 Применение игровых технологий 

в обучении детей дошкольного 

возраста 

 

 
10-15 человек 

 

 
1086.51 

16-20 июня 16 Школа вожатых 10-15 человек 1086.51 

23-27 июня 16 Оздоровительная аэробика 10-15 человек 1086.51 

30 июня-04 июля 16  
Медиация в социальной работе 

 
10-15 человек 

 
1086.51 

07-11 июля 16 Применение игровых технологий 

в обучении детей дошкольного 

возраста 

 

 
10-15 человек 

 

 
1086.51 

14-18 июля 16 Школа вожатых 10-15 человек 1086.51 

21-25 июля 16 Оздоровительная аэробика 10-15 человек 1086.51 

28 июля-01 

августа 

16  
Медиация в социальной работе 

 
10-15 человек 

 
1086.51 

04-08 августа 16 Применение игровых технологий 

в обучении детей дошкольного 

возраста 

 

 
10-15 человек 

 

 
1086.51 

11-15 августа 16 Школа вожатых 10-15 человек 1086.51 

18-22 августа 16 Оздоровительная аэробика 10-15 человек 1086.51 

 

 


